Catering
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Woche 15.06.-19.06.2020 (Anderungen Vorbehalten):i. .
Wir liefern tiglich frisches Obst und Gemiise.

. Mohrencremsuppe (1, 2, 12, 21) (Bio - Mohren, Bio - Sellerie, Bio - SRR B ST 1 7.1
Klassik Zwiebeln), drei Eierkuchen (1, 2, 8, 12) mit Kirschkompott F 131 | KH: 685
Frische-Bar| Obst und Gemiise, WeiBkohlsalat
Dienstag
. |Bolognese von der Putenbrust (1, 2, 21) (Bio - Mohren, Bio - Sellerie, Bio | kel 301 f E:12.5
Klassik  |_7wiebeln) mit Vollkornnudeln (1, 2) und geriebener Kiise (12) F 76 | KH: 580
Frische-Bar| Obst und Gemiise, Himbeerjoghurt (12)
Mittwoch
; Spitzle (1, 2, 6, 8, 12) mit einer Spinat - Kisesauce (1, 2, 12, 21) (Bio - keal: 2L
Veggie Spinat, Bio - Zwiebeln, Bio - Sellerie, Bio - Mohren) F 102 | KH:20.1
Frische-Bar| Obst und Gemiise, Feldsalat mit Croutons (1, 2) und Zitronendressing (12)
Donnerstag
Koingsberger Klopse (1, 2) mit emner Kapernsauce (1, 2, 12, 21) (Bio - L | tertee
Klassik Mohren, Bio - Sellerie, Bio - Zwiebeln) dazu ein Rote Betesalat (12, 26) o o
und Salzkartoffeln F: 178 | KH: 42,0
Frische-Bar Obst und Gemiise, Brombeerquark (12)
Freitag . |Heringssalat (8, 9, 12, 21) mit einer Joghurtremoulade (Bio - Joghurt) und | k49t | 114
Klassik | Gu1zkartoffeln dazu ein Mohrensalat F 984 | KH:47.0
e o - ) . . keal: 983 | E: 8.6
Veggic Ravioli in einer Tomatensauce (1, 2, 12, 21) (Bio - Sellerie, Bio - Mohren, | )
881 Bio - Zwiebeln) dazu geriebener Kise (12) F: 10.2 | KH:36.9

1 glutenhaltiges Getreide, 2 Weizen, 3 Roggen, 4 Gerste, 5 Hafer, 6 Dinkel, 7 Krebstiere, 8 Eier, 9 Fisch, 10 Erdnusse,
13 Mandel, 14 Haselnuss, 15 Walnuss, 16 Cashewniisse, 17 Pecannuss, 18 Paranisse, 19 Pistazien, 20 Macadamia- oder
Queenslandniisse, 21 Sellerie, 22 Senf, 23 Sesamsamen, 24 Weichtiere, 25 SiiBlupine, 26 Schwefeldioxid und Sulfide (>10mg/kg)

Bei unserer Rohstoffauswahl fiir die Speisenpoduktion wahlen wir ausschlieBlich Produkte, die keine deklarierungspflichtigen Zu:

Frische-Bar

Obst und Gemiise, Gurkensalat
oja,




